
Le grip DNC 
Un grip 100% parfait à tous les coups et dans toutes les situations 

Préparation : 

Prenez un gant blanc et placez les points suivants au feutre 

Côté paume Dos de la main 

Le grip de votre club doit toujours passer par le point sur l’index, cou-

vrir la lettre D et laisser apparaître la lettre N (grip neutre). Le manche 

du club doit passer à l’angle des doigts et être aligné avec la croix. 
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Le système P&S 
Un grip 100% parfait à tous les coups et dans toutes les situations 

Pour tous les clubs sauf le driver : 

Le pied arrière en face de la balle déplacez, en fonction du club, ce 

pied arrière vers l’arrière de : 

Pour le driver : 

Le pied avant en face de la balle, positionnez votre pied arrière sous 

votre épaule arrière. 
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